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পিশুকের ওষুধগুপল 

সবসময় শিিকবর অসুস্থতার জন্য তার প্রকয়াজন্ েয় ন্া। 

থবপিরভাগ অসুস্থতাই আপন্া-আপপন্ ভাকলা েকয় র্ায় এবং আপন্ার পিশুকে আকরা 

িক্তিিালী েকর থতাকল এবং তাকেরকে ভপবষযকত এেই ধরকণর অসুস্থতা প্রপতকরাকধ সক্ষম 

েকর থতাকল।  

বেশী জ্বর হলে বে অস্বস্তি হয় তা উপশলের জন্য প্রায়শই পযারাসিটােে ও ইেুলপ্রালেন্ েযেহার করা 

হয়। সকছু সশশু বেেন্ োলের অযাজো আলছ তারা ইেুলপ্রালেন্ সন্লত িক্ষে ন্াও হলত পালর, তাই 

আপন্ার োে মাসিস্ট, GP ো স্বাস্থ্য পসরেশ মলকর িালে তা োচাই কলর সন্ন্।   

16 বছকরর েমবয়সী বাচ্চাকের অযাসপপপরন্ থেকবন্ ন্া, এেং আপসন্ েসে েুলকর েুধ খাওয়ান্, 

তাহলে সন্লজ অযািসপসরন্ বন্ওয়ার আলেও আপন্ার স্বাস্থ্য পসরেশ মক, সেডওয়াইে ো GP-বক 

স্তজজ্ঞািা কলর সন্ন্। 

সশশুলের প্রায়শই অযাসিোলয়াটটলকর প্রলয়াজন্ হয় ন্া। শশশলের বেসশর ভাে িংক্রেণই ভাইরালির 

কারলণ হয়। অযাসিোলয়াটটক হে ওষুধ ো েযাকলটসরয়ালক োলর। বিগুসে েযাকলটসরয়ার সেরুলে কাজ 

কলর, তলে বে ভাইরালির েরুন্ অসধকাংশ েো েযো, িসেম, িাইন্াি িংক্রেণ ও ব্রঙ্কাইটটি হয় তার 

সেরুলে তা কাজ কলর ন্া। তলে েযাকলটসরয়ােত িংক্রেলণর বক্ষলে, অযাসিোলয়াটটক দ্রুত কাজ কলর 

এেং িাধারণত 24-48 ঘিার েলধয উপিে মগুসে কলে োয়। প্রায়লক্ষলেই, অযাসিোলয়াটটক বকাি ম শুরুর 

সকছু িেয় পলরই সশশুরা একেে ভালো বোধ করলত োলক। েযাকলটসরয়ােত িংক্রেণ েরূ করার জন্য, 

আপন্ার সশশুলক িুস্থ্ বেখালেও আপন্ার সশশুলক বপ্রিক্রাইে করা িমূ্পণ ম বকাি ম বশষ করা গুরুত্বপূণ ম। 

পিশুকের জন্য অযাপিবাকয়াটিে 

আপন্ালক েসে একটট অযাসিোলয়াটটলকর বপ্রিস্তক্রপশন্ প্রোন্ করা হয়, বিলক্ষলে বকন্ তা প্রলয়াজন্ 

এেং সকভালে তা িহায়তা করলে বিই িম্পলকম আপন্ার GP-র িালে কো েেুন্। বকালন্া িম্ভােয পার্শ্ ম-

প্রসতস্তক্রয়া িম্পলকম স্তজজ্ঞািা করুন্, তা আপন্ার সশশুলক তন্দ্রাচ্ছন্ন ো সখটসখলট কলর তুেলে সক ন্া 

এেং অিুস্থ্তা ো বপট খারালপর েত আর বকালন্া পার্শ্ মপ্রসতস্তক্রয়া হলত পালর সক ন্া বজলন্ সন্ন্। 

প্রসতলরাধী েযাকলটসরয়া েৃস্তের েূে কারণগুসের কলয়কটট হে অযাসিোলয়াটটলকর োরংোর েযেহার ও 

অপেযেহার। সশশুলের েুলকর িংক্রেণ, কালন্র িংক্রেণ ও েো েযোর সচসকৎিার জন্য রুটটন্ 

সহলিলে আর অযাসিোলয়াটটক েযেহার করা হয় ন্া। 

েসে আপন্ার সশশুলক অযাসিোলয়াটটক বপ্রিক্রাইে করা হয়, িেি েযাকলটসরয়া বেলর বেো সন্স্তিত 

করার জন্য িেিেয় পুলরা বকাি মটট িমূ্পণ ম করুন্। আপন্ার সশশুলক েুই ো সতন্ সেন্ পর িুস্থ্ বেখালত 

পালর, েসে বকাি মটট পাাঁচ সেলন্র হয়, তালেরলক অেশযই ওষুধ বন্ওয়া চাসেলয় বেলত হলে। আপন্ার সশশু 

েসে পুলরা অযাসিোলয়াটটক বশষ ন্া কলর, বিলক্ষলে অিসু্থ্তাটট সেলর আিার িম্ভােন্া বেসশ োলক।  
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1 

আোর সশশুর খারাপ ধরলণর িসেম হলয়লছ এেং আসে আোর GP-র কাছ বেলক সকছু অযাসিোলয়াটটক 

বপলত চাইসছ। 

2 

আপসন্ আশা করলেন্ ন্া বে, আপন্ার GP আপন্া-আপসন্ আপন্ালক অযাসিোলয়াটটক(ো অন্য 

বকালন্া ওষুধ) সেলয় বেলেন্। 

3 

আপন্ার সশশু েখন্ অিসু্থ্ হয়, িেিেয় অযাসিোলয়াটটক বেওয়া হয় ন্া।  


